
まとめの問題
1 （　）に当てはまる適切な語句を，ア～コの中から選びなさい。
（１）インフルエンザなどの感

かん
染
せん
症
しょう
は，病気の原因となる（①　　　）に感染することで起こる。

（２）感染症にかかった場合には，病気から（②　　　）することはもちろん，周囲に感染を広げな
いためにも，できるだけ早く適切な（③　　　）を受けることが大切である。

（３）感染のリスクを軽減するためには，感染源となる（　①　）が（④　　　）しないようにする
ことが大切である。

（４）感染症を予防するためには，（⑤　　　）（消毒・殺
さっ
菌
きん
など），（⑥　　　）（手洗い・うがい・換

気など），体の（⑦　　　）（栄養状態をよくするなど）などの対策が必要である。
（５）体の表面を覆

おお
う（⑧　　　）と気道や胃腸の（⑨　　　）には，外部の（　①　）から（⑩　　　）

が備わっていて，（　①　）が体の中に侵
しん
入
にゅう
するのを防いでいる。

ア．回復  イ．体に侵入  ウ．体を守る仕組み
エ．感染経路を断

た
ち切る  オ．感染源をなくす  カ．治

ち
療
りょう

キ．抵
てい
抗
こう
力を高める  ク．粘

ねん
膜
まく
  ケ．皮

ひ
膚
ふ
 コ．病原体

2 （　）に当てはまる適切な語句を答えなさい。
（１）感染症のうち，感染経路が（　①　）によるもので，感染者の粘液などに含

ふく
まれる病原体に感

染する病気を性感染症という。
（２）性感染症の感染経路を断ち切るためには，（　①　）を（　②　）ことが最も有効である。
（３）エイズは，（　③　）という病原体（ウイルス）が引き起こす免疫の病気である。
（４）病気の診

しん
断
だん
，治療や予防のために用いられる薬物を（　④　）という。

（５）（　④　）には，利用目的に合った主作用と，目的とは異なる好ましくない影
えい
響
きょう
をおよぼす

（　⑤　）があるので，適切な使用回数・時間・用量などが薬によって決められている。

① ② ③

④ ⑤

3 次のア～キは，地域の保健機関（A）と医療機関（B）のどちらが主な役割を担っているか
答えなさい。

ア．エイズ，結
けっ
核
かく
，性感染症，感染症，その他の病気の予防

イ．救急患者の受け入れ     ウ．環
かん
境
きょう
衛生の管理

エ．健康診査，健康教育，健康相談，保健指導  オ．食品の衛生管理
カ．病気やけがの診察，検査，治療    キ．薬物乱用の防止活動

A 保健機関 B 医療機関
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