	リズムあそび　カード

	年
	くみ
	ばん
	名まえ


ステップ１ 　リズムに のって いろいろな うごきを 見つけよう。
	見つけた うごき
	

	


ステップ２ 　みんなで リズムに のって  eq \* jc2 \* "Font:HGS創英角ｺﾞｼｯｸUB" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(たの),楽)しく おどろう。

	楽しかった うごき
	

	



　  ★　ふりかえり（よく できた ◎,　できた ○,　あまり できなかった △）★
	日にち


	
	
	
	
	
	

	できるように なった ことが　あった。
	
	
	
	
	
	

	 eq \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(とも),友)だちと なかよく あんぜんに気を つけて おどった。
	
	
	
	
	
	


	学びの きろく
	· リズムに のって おどれるように なった ときは，どんな ことに 気をつけましたか。

	

	· リズムに のって おどれるように なった ときは，どんな ことが 楽しかったですか。

	


