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＜目ひょう＞

· リズムに のって おどる ことが できるように なろう。
· くふうして いろいろな うごきで，おどったり  eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro R" \* hps12 \o\ad(\s\up 12(とも),友)だちと つたえ eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro R" \* hps12 \o\ad(\s\up 12(あ),合)ったり しよう。

· 友だちと なかよく あんぜんに 気を つけたり しよう。
	 eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro M" \* hps11 \o\ad(\s\up 11(じぶん),自分)の 目ひょう（たんげんを  eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro R" \* hps11 \o\ad(\s\up 11(とお),通)して，がんばりたい こと・せいちょうしたい こと）




 ステップ１ 　リズムに のって いろいろな うごきを 見つけよう。
	見つけた うごき
	

	


 ステップ２ 　みんなで リズムに のって  eq \* jc2 \* "Font:HGS創英角ｺﾞｼｯｸUB" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(たの),楽)しく おどろう。
	楽しかった うごき
	

	


★ ふりかえり（よく できた ◎,　できた ○,　あまり できなかった △） ★
	日にち
	/
	/
	/
	/
	/
	/

	できるように なった ことが　あった。
	
	
	
	
	
	

	友だちと なかよく あんぜんに
気を つけて おどった。
	
	
	
	
	
	


	
	本時の  eq \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(めあ),目当)て
	友だちから 学んだ こと
	ふりかえり

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	


	学びの きろく
	· リズムに のって おどれるように なった ときは，
どんな ことに 気をつけましたか。

	

	· リズムに のって おどれるように なった ときは，どんな ことが 
楽しかったですか。

	


	自分の 目ひょうについての ふりかえり




